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« Si j’ai décidé de créer  Look Evolution Académie, c’est parce 
que je crois en l’avenir du métier, et parce qu’il faut protéger 
la profession en amenant des compétences réelles aux futurs 
professionnels ! »

Anne Sophie Bastien

Devenez des professionnels du relooking en intégrant nos formations.
Des modules concrets avec une équipe de professionnels !

Look Evolution est aussi une agence de Conseil en Image et vous propose de vous 
immerger directement sur le terrain grâce à la participation de salon, de conseil en 
image complet, d’interventions en entreprise.

Look Evolution Académie vous propose exclusivement une formation individuelle à domicile (sous 
conditions) de conseiller en image dans le but de devenir coach conseiller en image.
Chaque formation est encadrée par une équipe de 4 professionnels de l’image : 2 conseillers en 
image, un coiffeur et une maquilleuse.

Nos équipes sont opérationnelles également en région Parisienne.

FORMATION INDIVIDUELLE DE CONSEILLER EN IMAGE
La formation inclut :
- 18 journées de formation, à raison de 6 heures par jour.
- Du matériel  comprenant : des books de style, des fiches morphologies, des nuanciers 
de couleurs, jeu des couleurs, un jeu de tissus, une trousse maquillage, un book 
coiffure et un méchier.

NOS ATOUTS
- Nos formateurs sont tous professionnels.
- La formation (horaires  et contenus) est adaptée à chacun de vos besoins. Votre 
formation peut ainsi être très personnalisée.
- Nous nous déplaçons à votre domicile pour un gain de temps et d’argent conséquent 
pour vous.
- Nous travaillons avec vous votre propre image.
- Nos formateurs vous accompagnent jusqu’à la mise en place de votre projet.
- Une attestation de formation vous sera attribuée et un passage de certification sera 
effectué afin de valoriser vos compétences.
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Le Conseil en image mais encore….

Changer d’apparence tout en restant vous-même, voilà ce que le conseil en  image 
propose aujourd’hui.

Notre société actuelle nous montre sans cesse des clichés sur ce à quoi nous  devons 
ressembler  ou ne pas ressembler. L’image est devenue très  importante, on accorde 
beaucoup plus d’importance à notre look qu’autrefois, rien qu’en observant  les 
constantes inscriptions en salle de sport, les dépenses en produits  de beauté et le 
grand boom de la chirurgie esthétique.

En France, le conseil en image est encore peu connu, mais ne tardera pas à se 
développer. Le conseiller en image ou encore appelé relookeur,  consultant en image, 
coach en image est apparu aux Etats-Unis dans les années soixante-dix, quatre vingt. 
Fort de son succès, le phénomène est arrivé en Europe depuis une vingtaine d’années. 

C’est en quelque sorte l’arrivée du cinéma en couleur qui fait entrer ce nouveau concept 
dans la modernité et sous la forme que nous connaissons aujourd’hui.
En effet les spécialistes de la couleur ont pour tâche de mettre en valeur les acteurs. Ils 
ont mis en place la théorie des couleurs et l’harmonisation de celle-ci.
Souvent cette technique était réservée aux stars, aux hommes politiques, aux acteurs, 
chanteurs, et présentateurs d’émissions télévisées. Aujourd’hui le relooking s’est 
démocratisé. Il a traversé l’Atlantique pour connaître l’engouement que le public lui 
réserve. 

Selon un sondage du site Creatests réalisé en 2005, 79 % des Français seraient prêts  à 
payer pour ce service.
Etudes et thèses sociologiques ont démontré que lors  d’une première rencontre, d’ordre 
privé ou professionnel, notre interlocuteur remarquera
- à 55% notre apparence.
- à 38% notre attitude et notre gestuelle.
- et c’est seulement 7% de son intérêt sera porté sur la communication verbale.
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Qu’est-ce que le Conseil en image/Relooking?

Le but d’un relooking n’est pas de transformer une personne mais de mettre en avant 
son potentiel ou « capital beauté », c’est-à-dire ses atouts. Le conseiller en image veille 
à respecter le caractère, le style de vie, les envies du client. L’essentiel est que la 
personne se sente en adéquation et en harmonie avec son nouveau look. Mieux dans 
son corps, plus confiante, elle sera mieux armée pour affronter le quotidien.
Ceci dit, il existe une différence entre le métier de conseiller en image et de relookeur.

Il existe deux approches distinctes. L’une est celle du relookeur qui accompagne le 
client dans la mise en valeur de son potentiel beauté rapidement.  Le client a besoin de 
conseils d’un professionnel et de passer  à l’action le plus vite possible.

Alors que l’approche du conseil en image ou coaching en image est différente.
Le conseiller ou coach en image harmonise l’apparence et le potentiel, l’être et le 
paraître tout en s’adaptant au client afin de le rendre autonome avec des  méthodes 
d’apprentissages efficaces, la durée est donc plus  longue car la personne a réellement 
besoin de temps pour gérer son autonomie.

A qui s’adresse le Conseil en image/Relooking ?

- Aux Professionnels :
Du salarié au chef d’entreprise, c’est une personne qui cherche à être cohérente avec 
l’image de son milieu professionnel. Consciente de l’importance de l’image, elle cherche 
à s’imposer dans son travail.
Chef d’entreprise : cadeaux de fin d’année, animations en groupe, animations 
clientèles…
Le coach en image intervient de manière individuelle ou en ateliers…

- Aux particuliers :
Personne désirant dynamiser son image et à être vue différemment.
Confrontée à un travail de réflexion sur son apparence, sur ses points  forts et faibles, 
elle tente de mettre en avant son potentiel. C’est une clientèle majoritairement féminine, 
prête à s’assumer, qui cherche à séduire et à plaire davantage.
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Les Atouts de notre Formation de Coach Conseiller en Image 
Relooking

> Les formations de LOOK EVOLUTION Académie sont conçues selon les  exigences 
des entreprises et des particuliers, les demandes de professionnels et les spécialistes 
d’étude de marché.

> Un matériel complet vous est distribué (jeux de tissus, fiches colorimétriques, planches 
couleurs, books coiffure/style, fiches morphologiques, trousse de maquillage).

> Un suivi pendant et après la formation est effectué afin de mesurer ensemble 
l’évolution de vos projets, de votre image.

> Une possibilité d’intégrer LE RÉSEAU LOOK EVOLUTION afin de se former le plus 
souvent possible sur des thèmes précis (exemple : savoir animer dans un salon, 
comment travailler son débit …).

> En plus de la formation, LOOK EVOLUTION vous conseille sur VOTRE IMAGE 
professionnelle et vous guide sur vos choix (en dehors de la formation). 

> Trainings  réalisés au sein de LOOK EVOLUTION ou à l’extérieur avec des clients 
potentiels ou actuels et événements afin d’être le plus crédible possible.

> La pédagogie : notre équipe de formateurs sont là pour vous  apporter leur savoir, leur 
expérience, et leur écoute. Ils prennent soin de vous évaluer dans chaque matière, ils 
sont tous professionnels et formés à leur spécificité.

> Un compte rendu des capacités d’apprentissage et du travail de chacun sera effectué.

> Les cours sont alternés de théorie et de pratique afin de mieux apprendre et 
entreprendre

> Look Evolution académie vous propose d’intervenir et de participer aux opérations 
entreprises par Look Evolution lors et après  la durée de la formation.

> Une reconnaissance professionnelle valide la formation : des épreuves évaluées en 
fonction d’un référentiel précis.
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FORMATION INDIVIDUELLE DE
CONSEILLER EN IMAGE

Nombre de participants : 1
Durée de la formation : 18 jours (soit 108 heures)
Prix de le formation : 6.500 € TTC / personne

PROGRAMME

LE COACHING ET LA COMMUNICATION – 1 jour
L’approche du coaching dans le conseil en image
Définition et application du coaching dans le conseil en image
L’importance de la communication verbale et non verbale.
Training 
Le premier entretien
Le questionnement
Les objections
L’empathie

LA COLORIMETRIE – 4 jours
Le test couleurs selon la méthode préférentielle 
La méthode de passage des tissus
Les différentes harmonies de couleurs
La symbolique des couleurs et l’impact psychologique
Training

LE STYLE VESTIMENTAIRE HOMME-FEMME – 4 jours
Le questionnement
La valorisation de la silhouette et des atouts physiques
Les différents styles
Le déroulement du shopping
Le tri du dressing et garde robe
Le suivi
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LES TENDANCES et TISSUS HOMMES ET FEMMES – 2 jours
Les tendances dans la mode
L’utilisation de planches « tendances » dans le conseil en image
L’importance des tissus dans la morphologie

LE MAQUILLAGE – 3 jours
Le coaching maquillage
Les différents types peaux et leurs besoins
Les produits à conseiller
Les différents produits de maquillage
Les étapes de réalisation d’une mise en beauté
Le maquillage de jour
Le maquillage du soir
Le cours d’automaquillage

LA COIFFURE – 3 jours
Le coaching coiffure
L’analyse de la morphologie 
L’analyse de la gestuelle
Les différents types de cheveux
Le conseil coupe et le book coiffure
Le conseil couleurs

                      Le partenariat coiffeur 

LES ATELIERS POUR LES PARTICULIERS ET ENTREPRISES- 1 jour
Qu’est-ce qu’un atelier ?
Comment gérer un atelier ?
Les demandes des entreprises et des particuliers
Les codes vestimentaires en entreprises
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Inscriptions et Modalités

Contacts

Par courrier :
Look Evolution 
9 rue Gosselet
59000 LILLE

Par téléphone : 
Gérante: Anne-Sophie BASTIEN
06.74.67.54.05
03.62.28.07.14

Par mail :
contact@lookevolution.com

Sur Internet :
www.lookevolutionacademie.com

Inscription

Niveau d’études V (BEP, CAP…).
Majorité obligatoire.
2 ans d’ expérience recommandée dans un des domaines de la formation. 

Remplissez la fiche suivante en l’accompagnement OBLIGATOIREMENT de votre CV, 
d’une lettre de motivation. Un entretien vous sera proposé.

Acompte de 30 % à l’inscription, le solde sera payé selon un calendrier convenu*

*Sauf pour prises en charge.
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FICHE D’INSCRIPTION

TITRE :  Madame  Mademoiselle  Monsieur

NOM : _____________________________
 
PRENOM : _________________________________

ADRESSE COMPLETE 
………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………..

TELEPHONE FIXE : ____/____/____/____/____
 
TELEPHONE PORTABLE : ____/____/____/____/____
 
E-MAIL : ___________________________@__________________________ 

DATE DE NAISSANCE : ____/____/________

Je soussigné(e), ________________________________ (nom et prénom), m'inscris à la 
formation individuelle de conseiller en image de LOOK EVOLUTION.
 
Je joins un acompte de 1950€à l'ordre de LOOK EVOLUTION qui sera encaissable dès 
réception. Une convention vous sera adressée à réception de ce bulletin.Tout 
désengagement du stagiaire plus de 3 semaines  avant le début de la 
formation entraînera la remise des chèques donnés (hors chèque d’acompte).Tout 
désengagement du stagiaire moins de 3 semaines avant le début de la 
formation entraînera le remboursement de 50% de la somme totale de la 
formation.Toute formation commencée est due dans sa totalité.Nous acceptons les 
prises en charge CIF, DIF... 

Date du jour : ____/____/__________ 

Signature :

PHOTO
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